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Semoga Allah mengampuni dosa ayahanda, 
Syahruddin bin Asnawi, merahmatinya, melapangkan 
kuburnya, meninggikan kedudukannya, dan 
memasukkannya ke dalam Surga-Nya 


Semoga Allah menjadikan putera-puteri kami; Razin 
Abdilbar, Adib Ubaidillah, Jaahid Abdurrasyid, 
Mumtazah Amaturrahman, anak-anak yang shalih/ah 
dan bermanfaat untuk Islam dan muslimin 


Jangan lupakan kami dalam doa kalian agar Allah 
mudahkan urusan kami dan kalian dan agar Allah 
mempertemukan kita semua di surga-Nya yang penuh 
dengan kenikmatan 
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Kata Pengantar 
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Segala puji hanya bagi Allah *, kami memuji- 
Nya, memohon pertolongan dan ampunan 
kepada-Nya, kami berlindung kepada Allah * 
dari kejahatan diri-diri kami dan kejelekan amal 
perbuatan kami. Barangsiapa yang Allah * beri 
petunjuk, maka tidak ada yang dapat menye- 
satkannya, dan barangsiapa yang Allah * 
sesatkan, maka tidak ada yang dapat 
memberinya petunjuk. Aku bersaksi 
bahwasanya tidak ada sesembahan yang berhak 
diibadahi dengan benar kecuali Allah * saja, 
tidak ada sekutu bagi-Nya, dan aku bersaksi 
bahwasanya Nabi Muhammad adalah hamba 
dan Rasul-Nya. 


Banyak dari kita yang telah belajar bacaan shalat 
sedari kecil dan terus mempraktekannya hingga 
dewasa. Kita membaca doa-doa tersebut secara 
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berulang-ulang belasan kali per hari, ratusan kali 
per bulan dan ribuan kali per tahun. Sebagian 
dari kita telah shalat puluhan ribu raka'at dan 
sebagiannya lagi mungkin sudah ratusan ribu 
raka'at. Namun sayangnya, tidak sedikit di 
antara kita yang bila ditanya apa makna bacaan 
doa iftitah, rukuk, sujud, dan tahiyyah, kita tidak 
mengetahui jawabannya. Seakan shalat 
hanyalah ritual rutinitas yang kering akan 
pemahaman apa yang dibaca. 

Sudah selayaknya bagi setiap muslim untuk 
memahami apa yang dibaca dalam shalatnya 
karena kebanyakan do'a dan bacaan dalam 
shalat kita memiliki makna yang sangat indah 
dan mendalam yang apabila kita renungkan 
akan memberikan pengaruh baik kepada jiwa. 
Buku ini berisi variasi bacaan shalat lengkap 
dengan makna dan tinjauannya dari sisi Bahasa. 

Kami berusaha mengumpulkan beberapa doa 
yang shahih untuk bacaan shalat dari takbir 
hingga salam. Setelah itu kami jelaskan makna 
atau tafsir dari doa tersebut agar bisa diambil 
faidah dari doa tersebut. Kami juga melengkapi 
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setiap doa dengan i'rab agar orang yang sudah 
memiliki dasar Bahasa Arab bisa mengambil 
faidah dari sisi ilmu Bahasa Arab. 

Semoga dengan membaca, menghafal, dan 
memahami apa yang kita baca dalam shalat kita 
bisa meningkatkan kualitas shalat kita. 

Kami mengucapkan jazaahunnallah khairal jazaa 
kepada tim musyrifah BISA yang membantu 
kami dalam mengoreksi isi buku ini. 

Akhirnya kami berdoa kepada Allah * agar buku 
kami ini bermanfaat untuk kaum muslimin dan 
semoga Allah * memasukkan kita semua ke 
dalam surga-Nya. 

Akhukum Fillah, 


Abu Razin Al Batawiy 
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Pembahasan 1: Takbiratul 
Ihram 


Takbiratul Ihram secara bahasa maknanya 
adalah takbir yang mengharamkan seorang 
hamba dari pembatal shalat seperti makan, 
minum, dan berbicara. Ketika seorang hamba 
melakukan takbiratul ihram, maka hamba 
tersebut wajib memfokuskan hati dan 
pikirannya hanya kepada Allah ®. Rasulullah ^ 
bersabda: 


LJl \jlj C J^&}\iAU\ jMiij 


"Kunci shalat adalah bersuci, pengharamannya 
adalah takbir, dan penghalalannya adalah salam." 
(HR Abu Dawud dan At-Tirmidzi 1 ) 


1 Dinyatakan Shahih oleh Al Albani dalam Shahih Al Jaami' No. 
5885 
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Lafadz takbiratul ihram adalah: 


ysl^i 


"Allah * itu Maha Besar" 

Penting untuk diperhatikan agar dalam 
melafalkan takbir harus tepat panjang dan 
pendeknya agar tidak mengubah makna. 

Makna Takbiratul Ihram 

Lafadz yang agung "Allah merupakan nama 
yang menunjuki atas dzat ketuhanan. Ia adalah 
nama Allah * yang paling utama, paling agung, 
dan paling masyhur. Seluruh nama Allah * yang 
lain disandarkan padanya. Tidaklah seseorang 
berkata bahwa lafadz "Allah adalah salah 
satu nama "Ar Rahman". Sebaliknya, dikatakan 
bahwa "Ar Rahman", "Ar Rahim", "Al Maalik", 
dan seluruh nama Allah * yang lain adalah salah 
satu dari nama-nama Allah ®. 

Ketika seorang hamba mengucapkan takbir 
"Allah * itu Maha Besar", maka ia meyakini 
bahwa Allah * itu Maha Besar pada dzat-Nya, 
sifat-Nya, dan nama-Nya. Tidak ada sesuatu 
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apapun yang bisa menandingi kebesaran-Nya. 
Seorang hamba yang memulai shalatnya dengan 
takbir memahami dan merasakan kebesaran 
Allah * dibandingkan segala sesuatu. Allah * 
lebih besar dan lebih agung daripada dunia dan 
seluruh kenikmatannya. Sehingga hanya Allah * 
yang ia jadikan kiblat bagi hatinya sepanjang 
shalatnya. Sang hamba melepaskan semua 
urusan dunia dari hati dan pikirannya. Sehingga 
ia berdiri shalat dengan khusyu, tunduk, dan 
patuh seraya mengharapkan rahmat-Nya dan 
berlindung dari adzab-Nya. 


Penjelasan Prab 


0^1 



j* JajjJ 

o d e Ih AjtSj 

Allah * 

illl 

£ 

(i 

Maha 

Besar 
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Pembahasan 2: Doa Iftitah 

Doa iftitah adalah doa pembuka yang dibaca 
oleh seorang hamba setelah takbir dan sebelum 
membaca Surat Al Fatihah. Ada banyak variasi 
doa iftitah yang dicontohkan oleh Rasulullah s§. 
Merupakan hal yang baik bila kita mampu 
menghafal semua versinya agar sekali waktu 
kita membaca doa iftitah yang biasa kita ucapkan 
dan doa iftitah yang lain pada kesempatan 
lainnya. 

Membaca doa yang berbeda-beda dalam shalat 
merupakan salah satu tips menggapai 
kekhusyu'an dalam shalat. Karena hamba 
cenderung lalai bila yang ia baca adalah doa 
yang sama yang ia ucapkan terus-menerus. Bila 
kita baca doa-doa iftitah secara bergantian, insya 
Allah * kita akan berusaha memfokuskan 
bacaan kita seraya berusaha memahami 
maknanya. Apalagi, bila diperhatikan doa-doa 
iftitah memiliki makna yang sangat menggugah. 
Berikut ini beberapa versi doa iftitah: 
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Doa iftitah Versi 1 


Doa ini merupakan doa iftitah yang paling 
banyak diamalkan oleh kaum muslimin di 
Indonesia. Doa ini berasal dari 2 hadits berbeda 
yang dijadikan satu. Keduanya bersumber dari 
hadits shahih riwayat muslim. 


& iiii} ain 


c ^*j 

c<jSL^ j| j-? ^ ‘ 

♦♦ *•- 

j-dt Oj 4J0 J 


». , 1 




lil$ 0 S ^al dU-JO 




ej 


2 HR Muslim No. 601 

3 HR Muslim No. 771 
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Allah Maha Besar dengan segala kebesaran, segala 
puji bagi Allah dengan pujian yang banyak, Maha 
Suci Allah, baik waktu pagi dan petang 

Aku hadapkan wajahku kepada Dzat Yang Maha 
Pencipta langit dan bumi sebagai muslim yang ikhlas 
dan aku bukan termasuk orang yang musyrik. 
Sesungguhnya shalatku, sembelihanku, hidupku, dan 
matiku, hanya semata-mata untuk Allah, Rabb 
semesta alam. Tidak ada sekutu bagi-Nya. Oleh 
karena itu aku patuh kepada perintahNya, dan aku 
termasuk orang yang berserah diri." 

Makna Doa Iftitah 1 

Doa ini mengadung tasbih, takbir, dan tahmid 
yang seyogyanya senantiasa diucapkan oleh kita 
setiap pagi dan sore melalui dzikir pagi dan 
petang agar Allah * senantiasa melindungi dan 
memberkahi kita. Rasulullah ^ bersabda tentang 
lafal pertama dari doa ini: 

<L>\$ \$ 

"Aku takjub dengan doa ini. Doa ini membuka pintu 
langit" (HR Muslim no. 601) 


9 



Doa ini juga mengandung deklarasi tauhid kita 
kepada Allah * yang telah menciptakan langit 
dan bumi. Kita mempersembahkan hidup dan 
mati kita hanya untuk Allah *. Semua ibadah 
yang kita lakukan ditujukan kepada Allah * 
semata. Tidak ada tandingan bagi-Nya. Seorang 
muslim sudah seharusnya menjadikan 
penghambaan dirinya kepada Allah * sebagai 
prioritas hidupnya, karena untuk itulah manusia 
diciptakan. 


Penjelasan Prab 
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1 
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Dan pujian 

1 ‘M j 
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<£&\ 

Menciptakan 
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4_J| (_sL*-2^ jS>- 
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Doa Iftitah Versi 2 


) 



o ^ o 



'Ya Allah, jauhkanlah antara aku dan kesalahanku 
sebagaimana Engkau telah menjauhkan antara timur 
dan barat. Ya Allah, sucikanlah kesalahanku 
sebagaimana pakaian yang putih disucikan dari 
kotoran. Ya Allah, cucilah kesalahanku dengan air, 
salju, dan air dingin" (HR.Bukhari no.744, Muslim 
no. 598) 

Makna Doa Iftitah 2 

Doa iftitah ini mengandung 3 permohonan yang 
kita ajukan kepada Allah 

1. Agar dijauhkan dari kesalahan sejauh- 
jauhnya. Maknanya agar Allah * 
menjauhkan kita dari melakukan 
perbuatan dosa yang tidak dilakukan atau 
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jika terlanjur melakukannya semoga Allah 
* menjauhkan kita dari adzabnya dengan 
memudahkan kita untuk bertaubat dengan 
sebenarnya. 

2. Agar dibersihkan kesalahan sebersih- 
bersihnya. Maknanya agar Allah * 
menghapus kesalahan yang kita lakukan 
sebagaimana baju putih yang kembali 
bersih setelah terkena noda. 

3. Agar dibersihkan kesalahannya hingga 
bekas-bekasnya. Maknanya agar Allah * 
menghapus dosa kita sampai bekas- 
bekasnya sampai tidak berbekas 
sedikitpun sehingga hati kembali suci 
bersih. 

Seorang hamba yang merenungi doa yang 
maknanya luar biasa ini, tentu akan berupaya 
menjauhi hal-hal yang dibenci dan dilarang oleh 
Allah ®. Ia menyadari bahwa dosa dan 
kesalahannya begitu banyak. Namun di saat 
yang sama, ia juga meyakini bahwa Allah * 
Maha Pengampun sehingga ia senantiasa 
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memohon kepada Allah * agar diampuni semua 
dosa dan kesalahannya. 


Penjelasan Prab 
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Doa Iftitah Versi 3 


Jtij dO ^JJI SfeLL 

' t 


"Maha suci Engkau, ya Allah . Ku sucikan nama-Mu 
dengan memuji-Mu. Nama-Mu penuh berkah. Maha 
tinggi Engkau. Tidak ada ilah yang berhak disembah 
selain Engkau" (HR.Abu Daud dan At Tirmidzi 4 ) 

Makna Doa Iftitah 3 

Membaca doa ini pada awal shalat kita 
bermakna kita memuji Allah * di awal shalat 
dengan harapan Allah * terima ibadah dan 
keinginan kita. Kalimat "maha suci Engkau" 
bermakna kita bersihkan dan kita jauhkan Allah 
* dari seluruh sifat negatif yang mustahil ada 
pada-Nya. Kalimat "dan dengan memujimu" 
maknanya kita selalu menggandeng tasbih 
dengan tahmid dalam setiap keadaan. Kalimat 
"Nama-Mu penuh berkah" maknanya kita 
berharap agar mendapat keberkahan dari Allah 


4 Dinyatakan shahih oleh Al Albani dalam Shahih Al Jaami' 
No.4667 
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* dengan menyebut-nyebut nama-Nya. Kalimat 
"Tiada tuhan selain-Mu" bermakna kita 
meyakini dengan keyakinan yang tinggi bahwa 
tidak ada tuhan yang patut disembah di dunia 
ini selain Allah *. Sehingga seluruh ibadah yang 
kita lakukan semata-mata hanya ditujukan 
kepada Allah *. 


Penjelasan Prab 



iLs^jA^ 


l t 5U AA 0 j ® 

3 (Jp 

A_Jj 

Maha Suci 
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<ddj 

i 

od-kJLi .1 U O^J ^ (3 
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d' j\ 

dan 

J 

A^*d£-j s-LJL -C «“3 y>- i_3 'y>~ s-LJl 

J&J 0 j>~\ d ®00^J>- 

d d' d 2 '" 4 l — 

aJ} i_5 ^>- 
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memujimu 

il-U^ 
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Jp 3^ 


Berkah 





3 S k^bb AjtSj A_a*}\£-j ^a Jf-li 

( J— ila J^-bb t-3b0 J 1_3 Ua8 jjbj e^>-l 
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4-J} i_3La8^j>- 3 ^tLaJi (Jp 3—a 
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Mu 
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lila^ l 3^>- jJI 

Dan 

j 
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Ia^3-j L-^aj 3 «h (Jp 3-8 ^ p—«1 

£. 

j\ ■^>^ a o^jjJSjj 
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Ji 

k^*i\x3 ^33 jfi l3^jl?Js1 ^ 3^“ 3® J-* 0 
i 3 Uia^ _p^J 0 3*“^ 3 ®3^^ k^bs AjtSj 

,J^- 3 ^-«Ji Jp 3—8 J—aLa jWJ i_3lS3lj 

4_J| t 3 Uia 3>- 
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Doa Iftitah Versi 4 


j Vj f4^' 
Ooi c^vlaJI ^Jlc- oljlllll 


> . ^0, 


jjjfci <5>4^ U-i 

Cr® Cr? ^ 

cil 


"Ya AZ/a/z, Rabb-nya malaikat Jibril, Mikail, dan 
Israfil. Pencipta langit dan bumi. Yang mengetahui 
hal ghaib dan juga nyata. Engkaulah hakim di antara 
hamba-hamba-Mu dalam hal-hal yang mereka 
perselisihkan. Tunjukkanlah aku kebenaran dalam apa 
yang diperselisihkan, dengan izin-Mu. 
Sesungguhnya Engkau memberi petunjuk menuju 
jalan yang lurus, kepada siapa saja yang Engkau 
kehendaki" (HR. Muslim 2/185) 
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Makna Doa Iftitah 4 


Doa ini seakan menyadarkan kita bahwa semua 
makhluq bahkan makhluq mulia seperti 
malaikat sekalipun, Rabb-Nya hanyalah Allah ®. 
Disebutnya 3 nama malaikat dalam doa ini 
karena mereka merupakan malaikat yang 
mengurus 3 kehidupan penting bagi manusia: 

1. Jibril mengurus wahyu dimana ia adalah 
kehidupan bagi hati 

2. Mikail mengurus rejeki dimana ia adalah 
kehidupan di dunia 

3. Israfil bertugas meniup sangkakala yang 
mana ia merupakan tanda berakhirnya 
kehidupan dunia dan dimulainya 
kehidupan di akhirat 

Kita meyakini bahwa Allah * yang telah 
menciptakan bumi dan langit. Allah * maha 
mengetahui semua hal yang ghaib sedangkan 
manusia tidak tahu sedikitpun. Sehingga kita 
memohon kepada Allah * agar diberikan 
hidayah terutama pada hal-hal yang 
diperselisihkan manusia agar kita senantiasa 
berada di atas jalan yang benar. 
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Penjelasan I'rab 



ifr/ll 

^u&Jl 

*\ jcJI lJ y^ 
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A * 'i 1 J-^> 
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0^J>-1 (3 ojjb\}p 0 j^jJ^ 

Langit 


J k-ilig.C' l3 ^>- ^1^31 

o^>- A^^^Lc-^ ( *~^ 1 ^P 1 

0^J>-1 3 ®0 J-VJ^ 

Dan bumi 


J^- j ^LaJ' Jp J-aL-* 

£• 

IjJo^a ^ij 

Kamu 

6j! 

Ajiij Lab^Pj *j-* ^jUixa ( Ja3 

j\^b 4jplij o^i-1 (_j eA_»^i3 

aJ_»^-I j iPo 1 o^j jJjj L)4_*3 yC-^fi 

j^~ %h y~ <i j^' j lH^' o^ 

uai 

Berhukum 


A^v^j j (jlW.1 

l3Lv2^ o^>-1 3 ® "k^C3 

Diantara 

OH 

0js>- ‘L^y\s^j j^j^h *SrH ^—- 

l3S31j o^>-1 3 os j-vj^ 

j=t <i 

a_J| i_3Ui2^ 

Hambamu 

iLUp 
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aJ 
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Jj^5y> p_3 3j ^JS- l—9_p- 

jjl^- ^ 3 Oj^-“^ i 3 ^ 

r ^u 

Bagi apa 

UJ 
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(J--* <j^b> 

jy^> Jc-loil (_oljj ^LaJl 

L» jjp JS^ju o^jjJjj \j 1 y>- A^3 
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(J jJUL* 3^" 

Siapa 

Ajl2j ^^3*_^® ^jUia^ 

j\^b Aj^lij o^>-1 (_j e ^ftUs A_»^i3 

£ 

C-o 1 o^j J^Hj U y>-j yC^^A 
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Jk J3j^~ -^Lr^J >?* t -ir > - di 
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Pembahasan 3: Ta'awwudz 


Ta'awwudz atau Isti'adzah adalah memohon 
perlindungan kepada Allah * dari semua yang 
melalaikan kita dari penghambaan diri kepada 
Allah * terutama ketika membaca Al Qur'an. 
Allah * berfirman: 


O 






"Apabila kamu membaca Al Quran hendaklah kamu 
meminta perlindungan kepada Allah dari syaitan 
yang terkutuk" (An Nahl: 98) 


Isti'adzah memiliki beberapa lafadzh, yang 
paling masyhur adalah: 




Aku berlindung kepada Allah dari syaithan yang 
terkutuk 
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Lafadz isti'adzah yang lain: 

& ^)\ Ji 4iiu iyj 

' ^ ^ 0 *• 

AjuSJj djrtJk 


Aku berlindung kepada Allah Yang Maha 
Mendengar dan Maha Mengetahui dari syaithan 
yang terkutuk; dari kegilaannya, kesombongannya 
dan nyanyiannya yang tercela 5 

Makna Ta'awwudz 

Allah * mensyariatkan kepada setiap pembaca 
Al Qur'an untuk memohon perlindungan 
kepada Allah * dari syaithan yang terkutuk. Itu 
karena Al Qur'an adalah petunjuk bagi manusia 
dan obat bagi penyakit hati sedangkan syaithan 
adalah penyebab keburukan dan kesesatan. 

i, > o > f 

Makna adalah aku memohon 

perlindungan hanya kepada Allah *. Makna 
"tjllLJtJI gyd’ adalah semua makhluk Allah * 


5 HR Abu Dawud No.775 dinyatakan shahih oleh Al Albani dalam 
shahih abu dawud 
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yang sombong dan suka menentang dari 
golongan jin dan manusia yang bisa 
memalingkan hamba dari ketaatan kepada 

rabbnya. Maka “adalah yang dijauhkan 

dari rahmat Allah *. 6 


Penjelasan Prab 





Ajx-lij o ji~\ d ® A»w? 

£■ 

U \ ojj -Uij U j>~j A_J yZ-^A 
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3o^ j>- C^ju 

Yang Maha 
mengetahui 



6 Lihat kitab At Tafsir Al Muyassar 

34 











0 ^ J3jr y=r Cl* 

oji*\ (_j eS j-^3> oj>- 

Dari syaithan 

0 ^ 
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oy>~ ‘L&'^k&j O^ 2 -* ‘“ U C~ju 
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Dari 
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3 ^ L^fl l3^>- ^ 3 ] 1 
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A_J| k3Lixa ^o>- 

Dan 
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0 ^ 
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C— bjlz^a j>j i^als.C' l3^>- 

0 j^jj£ 0 ^>- i*a^P^ JJj^~ °j-^ 0 > 

pljMj l3L/2^s 0 3 ® 

J^- 3 Jp 

4 JI t_3Uia^ ^>- 

Dan 

nyanyiannya 

0 ^ 

A^Ojj 


35 




Pembahasan 4: Surat Al Fatihah 


Seorang muslim diwajibkan membaca Al fatihah 
dalam setiap raka'at shalatnya. Rasululah 
bersabda: 




"Tidak ada shalat bagi orang yang tidak membaca Al 
Fatihah" (HR. Bukhari no. 756 dan Muslim no. 394) 


Berikut ini bacaan surat Al Fatihah: 




ka O 5%, m 

3 % O AAd' i&jfi 

y oASiWj 
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Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pemurah 
lagi Maha Penyayang. Segala puji bagi Allah, Tuhan 
semesta alam. Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. 
Yang menguasai di Hari Pembalasan. Hanya 
Engkaulah yang kami sembah, dan hanya kepada 
Engkaulah kami meminta pertolongan. Tunjukilah 
kami jalan yang lurus, (yaitu) Jalan orang-orang 
yang telah Engkau beri nikmat kepada mereka; bukan 
(jalan) mereka yang dimurkai dan bukan (pula jalan) 
mereka yang sesat (Al Fatihah 1-7) 

Makna Al Fatihah 

Surat ini dinamakan dengan Al Fatihah 
(pembuka) karena Al Qur'an dibuka dengannya. 
Ia juga dinamakan ummul qu 'ran (induk Al 
qur'an) karena kandungannya merupakan inti 
isi Al Qur'an. Ia juga disebut dengan As Sab'ul 
Matsaaniy (tujuh yang diulang) karena ia selalu 
dibaca di setiap raka'at shalat. 

Makna lafal basmalah adalah aku memulai 
membaca Al Qur'an dengan nama Allah * 
sebagai bentuk meminta pertolongan kepada- 
Nya. Ar Rahman adalah kasih sayang Allah * 
secara umum kepada seluruh makhluq-Nya 
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adapun Ar Rahim adalah kasih sayang yang tidak 
diberikan kecuali kepada orang Islam. 

Ayat "segala puji bagi Allah bemakna kita 
memuji Allah * dengan sifat-sifat Yang Maha 
tinggi dan sempurna juga atas semua nikmat 
yang telah diberikan kepada kita baik yang 
nampak maupun tersembunyi. 

Ayat "Pemilik hari pembalasan" bermakna 
bahwa Allah * akan membalas seluruh amalan 
manusia. Dengan kita membacanya di setiap 
raka'at shalat kita, ini merupakan pengingat kita 
agar membekali diri kita untuk menghadapi 
kehidupan akhirat dengan banyak mengerjakan 
amalan shalih dan menahan diri kita dari 
kemaksiatan dan dosa. 

Ayat "hanya kepada-Mu kami menyembah" 
bermakna kita hanya mengkhususkan Allah * 
sebagai tujuan ibadah kita. Kita tidak akan 
menyekutukan Allah * dengan sesuatu apapun. 
Kita memohon pertolongan hanya kepada Allah 
* karena seluruh urusan ada di tangan Allah 
Ayat ini adalah pengingat kita agar ikhlas dalam 
beribadah dan menjauhi riya, ujub, dan 
takabbur. 
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Ayat "tunjukilah kami jalan yang lurus" 
maksudnya kita memohon kepada Allah * agar 
senantiasa istiqamah di atas jalan Islam. Karena 
Islam adalah jalan menuju kebahagiaan di dunia 
dan akhirat. Ia adalah jalan yang ditempuh oleh 
orang-orang yang Allah * berikan nikmat 
kepada mereka; para nabi, orang-orang yang 
membenarkan agama Allah * dan orang-orang 
yang mati di jalan Allah Kita memohon 
kepada Allah * agar kita tidak mengikuti jalan 
orang-orang yang dimurkai (yahudi) dan jalan 
orang-orang yang tersesat (nasrani). 

Setelah membaca Alfatihah, disunnahkan 
mengucapkan: 


&i\ 

Ia merupakan isim yang bermakna fi'il. Dalam 
istilah nahwu disebut ismu fi'lid du’aa yang 
artinya "kabulkanlah!". 
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Penjelasan I'rab 
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Ajl3j J*J 
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£-s^" Aj^! o ( j£- A_>l_o a-LJI ey>- 

(JUI _/Jdl 

Dan bukan 
orang sesat 



Pembahasan 5: Doa Rukuk 


Saat rukuk kita diperintahkan untuk 
mengagungkan Allah Rasululah S§ bersabda: 


p\ & di 


Adapun ketika rukuk maka agungkanlah Rabb di 
dalamnya ” (HR Muslim No.479) 

Do'a Ruku 1 


3j 


"Maha Suci Rabbku Yang Maha Agung" (HR. 
Muslim no. 772) 


Atau dengan tambahan seperti berikut ini: 




"Maha Suci Rabbku Yang Maha Agung dan pujian 
untuk-Nya" (HR. Abu Daud no.870) 7 

Do'a ini dibaca 3 kali dalam 1 rukuk. 


7 Dinyatakan shahih oleh Al Albani dalam Shahih Al Jaami' No. 
4734 
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Makna Doa Rukuk 1 


Do'a ini mengandung tasbih. Tasbih maknanya 
adalah membersihkan dan menafikan Allah * 
dari semua bentuk aib dan kekurangan. Allah * 
Maha Sempurna. Mustahil bagi Allah * memiliki 
sifat kekurangan. Kita lah para hamba-Nya yang 
memiliki banyak kekurangan. Sehingga kita 
selalu bertasbih dan mengagungkan Allah * 
sebagai bentuk pengakuan kita akan kebesaran 
dan ketinggian sifat Allah ®. Dari pengakuan ini 
akan lahir kesadaran betapa kecil dan kerdilnya 
kita di hadapan Allah * sehingga kita terdorong 
untuk terus menundukkan wajah kita, 
menghinakan diri kita, dan menghambakan diri 
kita hanya untuk Allah *. 
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Penjelasan I'rab 
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Do'a Rukuk 2 


^ °jA£‘\ jcLglil j jLgJJI tililAL 


Maha Suci Engkau Ya Allah, Rabb kami, pujian 
untuk-Mu, ampunilah aku (HR. Bukhari no. 817 dan 
Muslim no. 484) 

Makna Doa Rukuk 2 

Do'a ini mengandung tasbih, tahmid dan 
istighfar. Tasbih adalah pengakuan kita bahwa 
Allah * terbebas dari segala bentuk kekurangan. 
Tahmid adalah pujian dan sanjungan kita 
kepada Allah * sebagai bentuk rasa syukur kita 
atas semua nikmat yang Allah * berikan kepada 
kita. Istighfar adalah pengakuan kita atas dosa- 
dosa yang telah kita lakukan serta permohonan 
kita kepada Allah * agar semua dosa kita 
diampuni. 
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Penjelasan I'rab 
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f\ jcJI j>. ^\jl* 

4J^1 U o^j jJij j c ^s.v2,3 (3 

Ya Allah * 
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Ool o^jjJjj \_i y>~j 

Ampunilah 

fat-\ 

jW! s-LJlj Aj>~ 

jjjA j=r t3 o1 

Aku 

i 


Doa Rukuk 3 

clii ciiJj iC-JLal dJuj ic*j£j tlU 

Jyj <Sj^J 


"Ya Allah, hanya untuk-Mu aku rukuk, hanya 
kepada-Mu aku beriman, dan hanya untuk-Mu aku 
berserah diri. Pendengaran, penglihatan, otak, tulang, 
urat sarafku, tunduk kepadamu" (HR Muslim no. 
771) 
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Makna Doa Rukuk 3 


Do'a ini menunjukkan totalitas tauhid kita 
sebagai hamba Allah *. Dalam doa ini kita 
mengakui jalan terbaik dalam mensyukuri 
nikmat berupa pendengaran, penglihatan, dan 
semua organ tubuh kita yang dengannya kita 
hidup adalah dengan menyerahkan diri kita 
sepenuhnya kepada penciptanya. 


Penjelasan Prab 
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t _3ji 3JLA (_£ J J l_&llC- t _3 J>- J Jll 
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Doa Rukuk 4 




"Mahasuci, Maha Quddus, Rabbnya para malaikat 
dan ruh -yaitu Jibril-)." (HR. Muslim no. 487) 

Makna Doa Rukuk 4 


Doa ini dibaca baik ketika rukuk maupun sujud. 
Doa ini mengandung makna tasbih, menjauhkan 
dan membersihkan Allah * dari semua sifat 
kekurangan yang tidak sesuai dengan 
ketinggian sifat-sifat Allah Disebutkan nama 
malaikat dan Jibril untuk menunjukkan 
ketinggian dan kesempurnaan Allah Karena 
malaikat secara umum dan Jibril secara khusus 
merupkan makhluq Allah * yang mulia karena 
senantiasa taat kepada Allah Kalau makhluq- 
Nya saja mulia, bagaimana dengan penciptanya? 
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Penjelasan I'rab 




US3! 

s- 

Oj£~\ (3 ®4-*-^ AjlSj 

Maha 

suci 

9 & > 

Cs*** 

s- 

^-^-3 

o j£-\ 3 ®A-o_^b AjlSj 

Maha 

quddus 

9, il 

U*L? 

*■ 

a>a*!ac^ ^ji1 jjlA. ^m>- 
l3U^2^ 0 _/^ 3 ®^J&Up A-o-vb AjlSj 

Tuhan 


3 o^ j>- j^j^h ^i 

o^>-1 3 ® 

Malaikat 

aA=u*AD1 

(Jp cJ^lan* rj_^j L-g^c- c. ’ij>- jlj]| 

o o j>- A-^'v'Lc-j j j j~T~ ^ *Al1 

o^>-1 (__j ® 

Dan Ar 

Ruh 

(Jibril) 

£j5'j 


54 










Doa Rukuk 5 


"Mahasuci Dzat yang memiliki kekuasaan untuk 
memaksa dan pemilik segala sesuatu, yang memiliki 
kesombongan dan keagungan" (HR Abu Daud no. 
873 8 ) 

Makna Doa Rukuk 5 

Doa ini mengandung pengakuan kita terhadap 
kekuasan mutlak Allah Dialah Allah * yang 
kekuasaannya meliputi segala sesuatu. Tidak 
ada seorangpun di muka buma ini yang bisa 
lepas dari kekuasaan Allah ®. Dialah Allah * 
yang memilki semua hal; bumi dan langit beserta 
semua isinya. Dialah Allah * yang kekuasaannya 
tidak terbatas sehingga menjadi satu-satunya 
yang berhak untuk sombong. Adapun manusia, 
dengan segala keterbatasan dan kekurangannya 
sama sekali tidak berhak untuk 
menyombongkan diri di hadapan manusia. Kita 
semua kecil di hadapan Allah ®. 



8 Dinyatakan shahih olel Al Albani dalam Shahih Abi Daud 
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Penjelasan I’rab 
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Pembahasan 6: Doa Iktidal 


Iktidal adalah bangun dari rukuk. Dinamakan 
Iktidal karena artinya adalah meluruskan. 
Rasulullah bersabda: 


ULjU (Jadjo 



"kemudian rukuk sampai tuma'ninah dalam rukuknya, 
kemudian mengangkat badannya sampai berdiri lurus" 
(HR. Bukhari no. 793, Muslim no. 397). 


Doa Iktidal 1 

klii \jljj y*\ 

Jju ya U £ J? 


Allah Maha Mendengar siapa yang memujinya. Rabb 
kami, bagi-Mu segala puji sepenuh langit dan 
sepenuh bumi, sepenuh apa yang Engkau kehendaki 
setelah itu (HR Muslim No. 771) 


Makna doa Iktidal 1 

Doa ini mengandung tahmid, pujian dan 
sanjungan kepada Allah * dengan bentuk 
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sanjungan yang paling tinggi karena Allah * 
memang satu-satunya yang berhak dipuja dan 
dipuji serta disanjung dengan bentuk pujian 
setinggi ini. Allah * telah memberikan kita 
nikmat yang begitu banyak; baik nikmat yang 
tampak maupun yang tidak tampak; yang kita 
sadari maupun yang tidak kita sadari; yang 
berkaitan dengan perkara dunia kita maupun 
perkara akhirat kita; semuanya wajib disyukuri 
dengan senantiasa berusaha mentaati Allah * 
dan menjauhi larangan-Nya. 

Rasulullah bersabda tentang orang yang 
membaca doa ini : 


. MJL\ AU USj J4IJI \jiyl . oiA fjll iSl 

Aji jjj» Li aJ yip aJjJ Jji \j Ajtj 


"Jzfca imam mengucapkan sami'allahu liman 
hamidah, maka hendaklah kalian mengucapkan 
'robbana wa lakal hamdu'. Karena siapa saja yang 
ucapannya tadi berbarengan dengan ucapan malaikat, 
maka dosanya yang telah lalu akan dihapus(HR. 
Bukhari no. 796 dan Muslim no. 409) 


58 



Penjelasan I'rab 
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. *■ 
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o(_j oooi^>- 

Dari sesuatu 



sesudahnya 

> 0 ^ 

Ajo 


Doa Iktidal 2 

o ♦ 


ijC, 5jjT ll£ JLLsL( <iUj £j 


Wahai Rabb kami, bagi-Mu segala pujian, aku 
memuji-Mu dengan pujian yang banyak, yang baik 
dan penuh dengan berkah (HR Bukhari No. 799) 

Makna Doa Iktidal 2 

Doa ini mengandung pujian bagi Allah 
Disebutkan dalam hadits Rifa'ah bin Roti', Nabi 
-mengatakan bagi orang yang mengucapkan 
semacam itu: 


jjf Ijjf c 




''A/cm melihat ada 30-an malaikat, berlomba-lomba 
siapakah di antara mereka yang lebih duluan mencatat 
amalannya." (HR. Bukhari no. 799) 


61 




Penjelasan I'rab 
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43 


Doa Iktidal 3 


C-dJu \ja Jud^l ciD \JJj 

lli5j tJujlJi Jli \Jo Jjfcl 4JUU ^ 

tC-JtLo UJ ^aju« Sf.J cCuJiC'l UJ ^«uU ^ ^1)1 :Ju^ dli 


.lii au ja.i iS 




£4? 


Ya Tuhan kami, hanya kepada-Mu lah segala pujian 
sepenuh langit dan bumi dan sepenuh apa yang 
Engkau inginkan darinya setelah itu. Dzat yang 
berhak mendapatkan pujian dan kemuliaan. Kalimat 
yang paling benar untuk diucapkan oleh seorang 
hamba. Dan kita semua adalah hamba bagi-Mu. Ya 
Allah.. Tidak ada yang dapat menghalangi terhadap 
apa yang telah Engkau berikan, dan Tidak ada yang 
dapat memberi terhadap apa yang telah Engkau cegah. 
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Dan tidak berguna seluruh kekuatan (dari selainmu), 
seluruh kekuatan hanya milik-Mu" (HR Muslim No. 
477) 


Makna Doa Iktidal 3 

Kita mengakui dengan sepenuh hati bahwa 
hanya Allah * yang berhak untuk disanjung dan 
dipuji. Kita meyakini bahwa Allah * Maha 
Berkuasa atas segala sesuatu. Tak ada kebaikan 
yang kita peroleh maupun keburukan yang 
menimpa kita, kecuali atas ijin Allah ®. Kita 
meyakini betapun kita berusaha menggapai 
sesuatu, bila Allah * tidak mengijinkan, maka 
kita tidak akan mendapatkannya. Sebaliknya, 
betapapun kita lari dari sesuatu, bila Allah * 
telah menetapkan, maka kita tidak bisa 
menghindarinya. Bila Allah * sudah 
berkehendak maka tak ada seorangpun yang 
dapat mencegahnya. Kehendak Allah * pasti 
terjadi. 

Makna ucapan "tidak berguna kekuatan" 
maksudnya tidak berguna kekayaan dan 
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kedudukan di hadapan Allah *. Hanya amal 
shalih yang berguna di hadapan Allah 


Penjelasan Prab 
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^ j3- ^3j 3 ^ 3 ° j h j -“- 1 ' 

Untuk apa 

UJ 
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«■Uij jjSLjl Jp 

3 Jp 3-y 1 J-^ 2 ^ 

aJlC-Is ^ij 

Yang kamu 
cegah 

^ 0 ^ ^ 

CU*-La 

JjtS ^JCoj A-jU s i_j (_jsla£- 

A_*_*3 Aji3j 

o ^>-1 (3 e 

Dan tidak 

bermanfaat 


A^_*aj i _i» jJLa A_> (J 

y* Aj'i! A^XaJ1 AjLo 

Yang 

memiliki 

iS 

00 ^>- ^1 l — 

o ^>-1 (3 ® 

Kekuatan 


j^o l3I53Ij ^s- ^y>- 3 « 

O^e JJY^>?- <i 

darimu 

al? 

A^i3 Ajtjj A_a*^C-j ^^3 j -A Jf-li 

o ^>-1 3 ® 

Kekuatan 

ii.1 
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Pembahasan 7: Doa Qunut 


Doa qunut adalah doa yang dibaca pada raka'at 
kedua shalat shubuh menurut madzhab syafi'I 
atau ketika shalat witir di raka'at terakhir. 
Berikut ini adalah doanya: 



'i 'ij dUll 

\Zj tSSjCi 


Ya A//a/z berilah aku petunjuk di antara orang-orang 
yang Engkau beri petunjuk, dan berilah aku 
keselamatan di antara orang-orang yang telah Engkau 
beri keselamatan, uruslah diriku di antara orang- 
orang yang telah Engkau urus, berkahilah untukku 
apa yang telah Engkau berikan kepadaku, lindungilah 
aku dari keburukan apa yang telah Engkau tetapkan, 
sesungguhnya Engkau Yang memutuskan dan tidak 
diputuskan kepadaku, sesungguhnya tidak akan hina 
orang yang telah Engkau jaga dan Engkau tolong. 
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Engkau Maha Suci dan Maha Tinggi (HR Abu Daud 
no. 1425 9 


Makna Doa Qunut 

Doa ini mengandung permohonan agar kita 
diberi hidayah sebagaimana orang-orang yang 
telah memperolehnya. Kita memohon kepada 
Allah * agar diselamatkan dari penyakit baik 
penyakit fisik maupun penyakit hati. Kita 
menyerahkan semua urusan kita kepada Allah * 
karena apa yang Alah tetapkan itulah yang 
terbaik bagi kita. 

Kita memohon kepada Allah * agar diberikan 
keberkahan pada apa yang telah Ia berikan baik 
berupa harta, anak, ilmu dan apapun bentuknya. 
Keberkahan maksudnya kebaikan yang banyak 
dan terus menerus. Karena diantara manusia ada 
yang diberi harta banyak tetapi tidak diberi 
keberkahan sampai ia tidak bisa menikmati 
hartanya atau hartanya bukannya mendekatkan 
dirinya kepada Allah * malah makin 
menjauhkannya dari Allah *. Begitu pula dalam 
masalah ilmu, ada banyak orang yang memiliki 


9 Dinyatakan shahih oleh Al Albani dalam Shahih Abu Daud 

71 



ilmu tetapi ilmunya tidak memberikan pengaruh 
pada dirinya baik dalam masalah ibadah 
maupun hubungannya dengan manusia. 

Kita memohon kepada Allah * Yang Maha 
Menetapkan agar dijauhkan dari keburukan 
karena bila Allah * telah berkehendak maka 
pasti terjadi. Kita meyakini orang yang telah 
Allah * tolong maka tak ada seorangpun yang 
dapat mengalahkannya sebagaimana orang 
yang telah Allah * hinakan maka tidak akan ada 
yang mampu menolongnya. 

Doa qunut ini bila dibaca oleh imam maka 
diganti dhamir ya mutakallim dengan naa 
mutakallim misalnya menjadi U_Jb 
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Penjelasan I'rab 


ol^ll 



ijp s-ijc-ii i_3 ya~ i_£:>b-s 

P^ilj 4 Ij1 L> j <3 

o3 -A L^ 

Ya Allah * 

jUfo 

l3j^~ l _^' «-Ic-jJJ (J - * -3 

jy-«z> 4_Lc-lij 3 

£• 

(j jJ jj C-o 1 o ji jJjj U 4_J j£-^a 

(3^ jl! 

Aj (J ^^La 3 0^^-*«'^ ^ 

Berilah aku 
petunjuk 

3>' 

3° iS^° j _>>■ ^y*- 3 

( < J^‘ (3 0jS3*J 1 

Diantara 

orang 

0^0. 

Cy*-£ 

i-bJlj jjSLJl (Jp 3 ^-« d - *^ 

£3 d^ - d d^ 3 -y 5 d^ 2 ^ 

aLpIs 

Kau beri 
petunjuk 

^ 0 ^ *" 

C~J JJ!> 

s-W-jll j-a 1 jJjtS l_s\cj (^aliC- l3 j>~ 

3 ^JmJl t_5^>- L_5 Jo- d^ 3^ 

U Jjs-J 4_J yC-^a Jaa^js aJx- 1Sj ^y .>• 

p- 

Jy>-*2 A>lij-U 0_3^d o^jjJjj 

Dan berilah 

aku 

keselamatan 

is*y 
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J^- J jjSjjl (Jp 

Aj (J j*_a_a 



Jj^y 5 (j-*J _>>■ l3 

^3 l3 (j jSC^J 1 

Diantara 

orang 

0^-? 

«•EJJ jjSJJl Jp J*j 

£®j J^ j Jp J-a^ jW3 

Aitli 

Engkau beri 
keselamatan 

cJilE 

*-\c-jJJ JstS Jjj j i_i.)a. C- 

aIpUj aJj«JI <_3^>- <_3jo- J^ 

£ 

01*0 1 O^J -Xj2J A_*3 

J-s^La pl_Jl j AjlijJJ O 

Aj Jj*_fLa t_-w2J J^- J (jjSjjl Jp 

Dan uruslah 

aku 

gJjD 

jo-^1 ^y>j _>>■ l A/ > - c3 

J3 l 3 Oj^-***^ ^ 

Diantara 

orang 

0^-? 

aUIj jjSJJl J^ ,jajU j*9 

£9J J^- J J° (_£-?-* J-*^ 

Altli 

Engkau urus 

^4y 
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«■Ic-jJJ j J* 01 'j ‘ '°^ r,c - L jl' 

jW! A_lc-lij 

S- 

C-j 1 o^jjJjj UjJ>-j A_J 

^g-c-® Jy^o s-Li \j y>- 1-3 j>- 

JJj^- j=r (J^ 

>?■ <-»>*■ j 

c3 Oj^-^ ! 

«■Irilj jjSLJl <Jp J*® 

£®j J^- (j J-* 2 ^ 

aIc-Is 

£ 

«■Ic-jJJ jJ*\ (_|j<-2 (3 J (— oia£- l_S^>-jijJI 

Aiplij a 3*_)1 l_3^p~ i_®Jo~ (_^P ^-c-® 


Dan 

berkahilah 




Pada apa 


Engkau 

berikan 


Dan jauhilah 
aku 




Co! 0 *o-\j 2 j 


5^o-cflj u y>~j 


l> a=>~a A_«J 




£■1—iAo 1«9^-U O3 

Aj Jj*jLa (3 Ojjp 

A^tX3 A^_*aj A_abl^3 1 _>Aj J j*JLA 

t_sUia-a o^»-1 3 ® 

A_Jl l3L*2^ ->• 



keburukan 





Jp J*9 

£9j j ^-aJ' Jp J-*aI* ji--* 3 

aI&U 

Engkau 

tetapkan 

^ o 

CX^23 

-LjS^j l3^>- l 3^>- p-LaJl 

(Jp ^J-s^La l3IS3Ij k_^2Jj 

p 

(3^ ^a-^1 L^.y2.) l)"^" ^ 

Maka 

sesungguhny 
a engkau 


A-w3 Aji3j ^gji jj* JjtS 

JJLill l&jj^ii ^A «-LJi SjJJLa 

djjiij U y>-j A_j yC^^A j\^b A_LcA i j 

. P- 

( J^- (_j Jp-IjjjIj aX^A~\j c-jl 

ji J^~ £®J 

menuituskan 


JjtS A_J \ j ^|j t_jsliC- t 9 y>~ j lj] 1 

A^h&j ^ji^4 aJ^Is p ,«»]> ^<J ^jUa 4 
^4 ^_4 i_i!Nl (Jp ojJJLa A_»_^3 AjtSj 
j-AjcJI 

Dan tidak 
diputuskan 

^ 0 > 

(3-y* j¥*+° l —lj >=“ <—9 jS~ (Jp 

JJ^- >?- (i 

^3 UajaJ 3 

ooli AjI (Jp ^k£-y>- J^- 

Atas Mu 



76 




3 ^ j\^b plA>lj k_^* 2 jj 

e- 

{^\ p-<-^ C-^^ 2 J (3 ^ 

Dan 

sesungguhny 

a 

% 

^ji_ys ^"jUh-a J^*J J Joj 4_jlj ^ 

o ^>-1 o^&Ui> A _»_^2 AjiSj A^*i\£j 

Tidak hina 


(3 ijj^-*-''^ (_g-!-® J \y^>yi j«-^j 1 ( j^ 

Siapa 

0 ^ 

D 4 

*bJij jj$LJl Jp ,^-4 O® 5 ^® J** 

J^- j t>i-® J-^ 2 ^ Jy~° 

Alpli 

Engkau jaga 

ddJ 1 ) 

«■biij jj$LJl Jp ^j» ^/jU J*s 

j J^- j (j-^® Jy**° 

aI&U 

Engkau maha 
berkah 


Aj>tl9 A_^32 j L-^^La (^^\jja 

Ij^ L3Uix^ o ^>-1 3 ® 

_>>• ij jjSLJl Jp t _j-r-® 

aJ} t_3Uia^ 

Tuhan kami 

UT; 

JjtS C-JI*jj 1 _i.I 3 .C- j\j 

& EJ 1^ ^ { 3~^~® 

aIc-Is ^ij J^- (j ^XaJ1 ^ (J-^a 

Dan Engkau 
maha tinggi 

cLdJULjj 



Pembahasan 8: Doa Sujud 

Sujud adalah tempat yang paling dekat antara 
hamba dengan Allah Seorang hamba yang 
bersujud berarti ia menghinakan dirinya di 
hadapan Allah ®. Ia rela menempelkan 
wajahnya ke tanah sebagai bentuk 
ketundukannya kepada Allah Rasulullah S§ 
bersabda : 




0 'i f 

_Uj<J I (jj£=U La I 


"Keadaan seorang hamba paling dekat dengan 
Rabbnya adalah ketika ia sedang bersujud, maka 
perbanyaklah berdoa saat itu." (HR. Muslim, no. 482) 

Sujud adalah tempat yang pas untuk 
memperbanyak doa selain doa yang telah 
diajarkan oleh Rasulullah ii. Karena doa ketika 
sujud termasuk doa yang mustajab. Rasulullah ^ 
bersabda: 
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l>Ux£lo O' ‘ SrlcjJl ,j \jl^s>-\l \X\j 

’rU 


Sedangkan ketika sujud, maka bersungguh- 
sungguhlah dalam berdoa, maka doa tersebut pasti 
dikabulkan untuk kalian." (HR. Muslim, no. 479J 


Hanya saja, jika seorang imam dalam keadaan 
shalat berjamaah maka sebaiknya tidak berlama- 
lama dalam berdoa agar tidak memberatkan 
ma'mum. 

Do'a sujud kurang lebih sama dengan doa 
rukuk. Hanya ada sedikit perbedaan di beberapa 
tempat. Oleh karena itu kami tidak mengulangi 
pembahasan makna doa-doa sujud yang sudah 
ada pada doa rukuk. 

Catatan: dikarenakan doa sujud banyak yang 
kandungannya sama dengan doa rukuk maka 
kami tidak mengulang Penjelasan I'rab yang 
sama yang sudah dibahasa di pembahasan 
rukuk 
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Do'a Sujud 1 


3j 5 ^ 

"Maha Suci Rabbku Yang Maha Tinggi" (HR. 
Muslim no. 772) 

Atau dengan tambahan seperti berikut ini: 

jcVl 3j 5^ 

"Maha Suci Rabbku Yang Maha tinggi dan pujian 
untuk-Nya" (HR. Abu Daud no.870) 10 

Do'a ini dibaca 3 kali dalam 1 sujud. 

Makna Doa Sujud 1 

Kita membersihkan Allah * Yang Maha tinggi 
dari seluruh kekurangan karena Allah * Maha 
Tinggi atas segala sesuatu. Kita mengucapkan 
"Yang Maha tinggi" ketika sujud bukan "Yang 
Maha agung" sebagaimana ketika ruku 
dikarenakan manusia ketika sujud ada dalam 

10 Dinyatakan shahih oleh Al Albani dalam Shahih Al Jaami' No. 
4734 
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keadaan yang paling rendah. Sehingga dzikir 
yang sesuai ketika itu adalah dengan 
meninggikan Allah * sebagai bentuk pengakuan 
kehinaan kita di hadapan Allah 


Do'a Sujud 2 


£^ik\ pJI dUliA 


Maha Suci Engkau Ya Allah, Rabb kami, pujian 
untuk-Mu, ampunilah aku (HR. Bukhari no. 817 dan 
Muslim no. 484) 


Doa Sujud 3 

«T 0 f 

J(C>woJU4 I liAJj 


1 



A 0 " $ a 


‘YA i"Aj 

siii 2j£ 


“Ya AZ/a/z, /zanya kepada-Mu aku sujud, hanya 

kepada-Mu aku beriman, dan hanya kepada-Mu aku 
berserah diri. Telah sujud wajahku kepada Dzat yang 
telah menciptakannya dan membentuknya, dan Dia 
membelah pendengaran dan penglihatannya. 
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Mahasuci Allah sebaik-baik Pencipta." (HR Muslim 
N0.771) 

Makna Doa Sujud 3 


Dengan membaca doa ini kita mengakui bahwa 
Allah * lah yang telah menciptakan wajah kita 
dan tidak ada yang lebih baik dari fungsi wajah 
seorang hamba selain untuk ditempelkan ke 
tanah sebagai bentuk ketundukan dan 
penghinaan diri di hadapan Allah ®. 


Doa Sujud 4 



'Maha Suci, Maha Quddus, Rabbnya para malaikat 
dan ruh -yaitu Jibril-)." (HR. Muslim no. 487) 

Doa Sujud 5 

ojyii ^ j 

"Maha Suci Dzat yang memiliki kekuasaan untuk 
memaksa dan pemilik segala sesuatu, yang memiliki 
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kesombongan dan keagungan" (HR Abu Daud no. 
873 11 ) 


Doa Sujud 6 


*** ♦ i ^ 


*l>-j 433 caJT £^3 ^ gigili 



Ya A//a/z, ampunilah dosaku seluruhnya, yang kecil 
dan yang besar, yang awalnya dan yang akhirnya, 
yang terang-terangan dan yang rahasia/tersembunyi 
(HR Muslim No.483) 

Makna Doa Sujud 6 

Kita memohon kepada Allah * agar diampuni 
seluruh dosa kita tanpa terkecuali. Karena kita 
menyadari bahwa manusia seringkali berbuat 
dosa. 


11 Dinyatakan shahih olel Al Albani dalam Shahih Abi Daud 
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Penjelasan Prab 


ol^l! 

ifr/ll 

u&\ 

j J 0 djcJl (_s ys~ t_3j^r 

oAAJLA. 1 4iil U o^j-^Aj i _-*aj 

«•IjcJI 1-3 js~ ( j£- ij°^- 

Ya Allah * 


PrT li Oj^-JI -r*' lH 1 

£ 

C~j 1 o^j jJjj Ujja-j A^3 yX^A jw: A_tc- 3 j 

ampunilah 

°jbb-\ 

l_Jp *kJlj 7?" l —*_/>- 

j**^b JJJ^~ 7^ <3 Oj^b-Jl 

untukku 

cj 

Oj -)JL« A^ci A^_*aj A_«*Ac-j l_ >y*2bA Aj J jJUIA 

iy-t-4 Jy^° *-b^b p-S4ll *h <J^ ^ tjp 

aJ1i_ 3U=^ ^ jjSLJi 

dosaku 

0 f 

(3 eA^tX3 A^aj A_a*Ac^j i _J^aJL« J-dijj 

J_*aX-a jW3 «l»b ' ^Lia^ o y>-\ 

A Jli-JLAa y>- J^- 3 p-siJl (JP 

seluruhnya 

* 

Aa-c3 A^*aj A_«*Ac 3 i_J^aJL^ aJS" ( j_a J-U 

yy-bb i\mi\j l 31_C2^ o3 ejJ&Ua 

A-JlaJLia^ 3 |«-4aJ^ (Jp ^j» J-s^A» 

Yang kecil 

3 $ 

4^ 
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AJ.} (_^P uu A_b>_j L-flJaC- 

e^>-l (_j »A^di A^aj A_a*} 1 £-J 
l J C ' 3 -?-* j'y^-’ i_3UaX® 

aJI I—SLa® y>~ ^ - 3 p-sA 2 ^ 

Dan yang 
besar 

^ . £ 

AJSJ) (_Jp t AJj \j i_aJa.C- i jIjJ 1 

3 o^&Ui> A^iXS A^_^j A-^bl^J 1_J yAL* 

3 -^® ij^ 2 ^ j'y^-’ l3U 

aJ} i_3Lh^3 

Dan 

awalnya 

Aib (_^P ^3^Jajca i_aJa.C- i_3^p~ 

°jJ >-1 3 ®A^rfij 

l J c ' 3 -^ J«s*aXj® l3La® 

aJ} i—sLa® j>- 3 p-bi!l 

Dan 

akhirnya 

Aib l \f' t_SjJajca A3*^C3 i_iJa.C- jljJl 

0jj3 3 ® A^tXS A^aj A_a*^\£j i_ 

3<-^ ij^ 2 ^ j' y** 0 i_3 

aJ} 1_3La® ^AS- 3 f-AlU 

Dan yang 
terang- 
terangan 

A33-°J L-fllaf- t_i9^p~ jlj]l 

®jJ>"^ (3 ® A>iX 3 A^_^j A_a*^\£j i_3^2JLa 

l J c ' 3 ^a ^ub® s.\jMj l3Ua2^ 

aJ} i_3Lh-® ^as- 3 

Dan yang 
tersembunyi 




Pembahasan 9: Doa Sujud 
Sahwi dan Sujud Tilawah 

Sujud Sahwi adalah sujud yang dilakukan ketika 
kita melakukan kesalahan dalam shalat 
dikarenakan lupa baik karena mengurangi atau 
menambah rukun shalat. Adapun sujud tilawah 
adalah sujud yang dilakukan ketika membaca 
ayat-ayat sujud tilawah. 

Sebagian ulama ada yang menyamakan bacaan 
sujud sahwi dan sujud tilawah dengan bacaan 
sujud biasa. Sebagiannya lagi membedakan 
bacaan untuk tiap sujud. Bagi yang 
membedakan doa untuk sujud-sujud tersebut, 
doanya adalah: 

Doa Sujud Sahwi 

Diantara doa yang tersebar di masyarakat saat 
sujud sahwi adalah: 

A f £ 'Z A 





Maha Suci Dzat yang tidak mungkin tidur dan lupa 
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Akan tetapi doa ini tidak ada dalilnya. Ibnu 
Hajar Al Asqalani berkata: 


JjA ^ 

$ V? f] : cJi -^1)1 i & 


"Perkataan beliau , "A/czz fe/zz/z mendengar sebagian 
ulama yang menceritakan tentang dianjurkannya 
bacaan: "Subhaana man laa yanaamu wa laa yas- 
huzv" ketika sujud sahwi (pada kedua sujudnya), 
maka aku katakan, "Aku tidak mendapatkan asalnya 
sama sekali." (At Talkhis Al Habiir, 2/6) 

Karena itu, bacaan sujud sahwi sebaiknya sama 
dengan yang dibaca pada sujud biasa. 
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Doa Sujud Tilawah 


4 a«^i . ■?, -, J OJJ+0J d*AJ*£>* 

5«jiii siii sijGl Aijij ^ 


Wajahku bersujud kepada Penciptanya, yang 
Membentuknya, yang Membentuk pendengaran dan 
penglihatannya. Maha Suci Allah Sebaik-baik 
Pencipta (HR. Abu Daud, Tirmidzi dan An Nasa-i) 12 


12 Lihat doa sujud tilawah dari kitab hisnul muslim 
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Pembahasan 10: Doa Duduk 
Diantara 2 Sujud 


Duduk antara dua sujud adalah duduk yang 
dilakukan setelah bangun dari sujud yang 
pertama dan sebelum sujud yang kedua dalam 
tiap raka'at. 


Doa Duduk Diantara 2 Sujud 1 


"-f O 0 ♦ « „♦ a* 0 « 1 ^ o ♦ • I 

Cpjli 4 




Ya A//a/z ampunilah aku, rahmatilah aku, 
cukupkanlah aku, tinggikanlah (derajat) ku, berilah 
rezeki dan petunjuk untukku (HR Ahmad 1:371 13 ) 

Makna Doa Duduk Diantara 2 Sujud 1 

Doa ini mengandung permohonan kita kepada 
Allah * agar dosa kita diampuni dan agar Allah 
* merahmati kita. Karena bukan amalan kita 
semata yang akan memasukkan kita ke surga 


13 Dishahihkan oleh Adz Dzhabi, Ahmad Syakir dan Al Albani. Lihat 
Al Adzkar An Nawawi tahqiq Amir bin Ali Yasin Halaman 145 

89 



dan menyelamatkan kita dari neraka melainkan 
Rahmat atau kasih sayang dari Allah * azza wa 
jalla. Rasulullah S§ bersabda: 


& Vj Sij iiii si 

Si} ^ 


"Tidak ada amalan seorangpun yang bisa 
memasukkannya ke dalam surga, dan 
menyelematkannya dari neraka. Tidak juga 
denganku, kecuali dengan rahmat dari Allah" (HR. 
Muslim no. 2817). 

Betapa banyak orang yang melimpah amalnya 
lalu kesombongan menyelimuti dirinya hingga 
pahalanya habis tak bersisa disebabkan karena 
ingin dilihat dan dipuji orang lain. Sementara 
ada orang yang sedikit amalnya tetapi ikhlas 
karena Allah * sehingga Allah * 
melipatgandakan pahalanya. Oleh karena itu. 
Seorang hamba harus meminta rahmat dari 
Allah * agar amalnya senantiasa diiringi dengan 
keikhlasan. 
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Doa ini juga mengandung permohonan agar 
Allah * memenuhi hajat-hajat seorang hamba, 
mencukupi kebutuhan hidupnya, memberinya 
rejeki yang dengannya ia makin mendekatkan 
dirinya kepada Allah Ia juga mengandung doa 
agar Allah * mengangkat derajat seorang hamba 
di dunia dan di akhirat serta doa agar diberi 
petunjuk kepada kebenaran. 


Penjelasan Prab 



&:jS\ 

US31 

SijJoAt pJScll s-U di 

Tuhanku 

46 

d^ <i J 0 ijy d*-* 

oU y>-j Ac-lij 

cA 

Ampu-ni 

d at-\ 

s-bJlj j>- Ay>- 

j=r d 

Aku 

i 

£ 

ijjd ^ 0 y -A> U y>-j ys 

Dan kasihi 

lah aku 

Cp*j 4 
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Aj k—*s^^J c3 ^ 


£ 

^a| ( Jjl9 ^>-1 j (^jikc- k3^>* jjjll 

A_Lp li^ l)^” ^ Oj^- 44 *^ 

«■ 

(JjJlj C-ol o^j-\_Hj o ^>~J A^3 

L^ (^ 9 -^ ij ^ 2 ^ 0 J^-^° s=-Ulj AjlijJJ 
Aj J jAJLA l—v.-vO,) ^J,^- j ^ 

Dan 

cukupkan 

aku 

£ 

9*^ J l—i-hc- l_S^p~ jijji 

fr 

Aj^L? CUj^ «jjiij V>y>-j A_J yS^A 

(_^P Jy**° 

Aj J yULA y^A> (3 <jj^*“^ 

Dan 

angkatlah 

aku 

s- 

y\ J-*i 3jj\ J k3y>- j\y\ 

A_Lpli^ <3 O^^^- 44 *^ 

s- 

Aj^L? Ool «jjJiij {jj2>~j A_J yC^uA 

(_^P (J-"'^' 4 yy** 2 L? jAJ 

Aj c. - i c3 ~- ^ 

Dan berilah 
aku rejeki 

£ 

^-ya ^ysl Jjl 9 «AJ&l ^ L—ikp l 3^>-^|jjl 

j / y>-*£> A_Lc-lij A_L*J1 l3^j>- l3-\^>- 

Dan 

tunjukilah 

7>iV 11 





Doa Duduk Diantara 2 Sujud 2 


Rabbku.. ampunilah aku.. Rabbku.. ampunilah aku 
(HR Abu Daud No.874 14 ) 


14 Dinyatakan shahih oleh Al Albani dalam Shahih Abu Daud 
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Pembahasan 11: Doa Tasyahud 

Dinamakan tasyahud karena dalam doa ini 
mengandung 2 kalimat syahadat. Berikut ini doa 
tasyahud: 

Doa Tasyahud 1 


fiUl 4JJ oC&l oljlll I allll 

Uli fiil .ItfjSj 1)1 ali 

1)1 il ll j! ijU-lll 1)1 iUc. jpj 


i , \ o * ^ i* \ ^ 


Segala ucapan selamat, keberkahan, shalawat, dan 
kebaikan adalah bagi Allah. Semoga kesejahteraan 
dilimpahkan kepadamu wahai Nabi beserta rahmat 
Allah dan barakah-Nya. Mudah-mudahan 
kesejahteraan dilimpahkan pula kepada kami dan 
kepada seluruh hamba Allah yang shalih. Aku 
bersaksi bahwa tidak ada sesembahan yang berhak 
disembah melainkan Allah, dan aku bersaksi bahwa 
Muhammad itu adalah hamba-Nya dan utusan-Nya 
(HR Muslim no. 403) 
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Makna Doa Tasyahud 1 


Penghormatan (Tahiyyah) bermakna kerajaan 
yang sempurna, kekal, dan hakiki hanyalah 
milik Allah * adapun raja-raja di dunia semua 
akan binasa pada waktunya. Keberkahan, 
Ibadah, Kebaikan baik pada perkataan, 
perbuatan, dan sifat seluruhnya hanya milik 
Allah *. Kita bersaksi bahwa Allah * adalah 
satu-satunya tuhan yang berhak untuk 
disembah. Adapun tuhan lain yang disembah 
manusia seperti batu, pepohonan, lautan, nabi 
Isa, semuanya adalah batil. Sehingga kita 
memurnikan ibadah kita hanya untuk Allah 
Kita bersaksi bahwa nabi Muhammad ^ adalah 
utusan Allah * sehingga kita berusaha untuk 
mengikuti seluruh petunjuk yang dibawa oleh 
Nabi Muhammad ii. 
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Doa Tasyahud 2 



Segala ucapan selamat, shalawat, dan kebaikan adalah 
bagi Allah. Mudah-mudahan kesejahteraan 
dilimpahkan kepadamu wahai Nabi beserta rahmat 
Allah dan barakah-Nya. Mudah-mudahan 
kesejahteraan dilimpahkan pula kepada kami dan 
kepada seluruh hamba Allah yang shalih. Aku 
bersaksi bahwa tidak ada sesembahan yang berhak 
disembah melainkan Allah, dan aku bersaksi bahwa 
Muhammad itu adalah hamba-Nya dan utusan- 
Nya." (HR. Bukhari no. 6265). 

Makna Doa Tasyahud 2 

Kedua doa tasyahud memiliki makna yang 
sama. Hanya berbeda pada urutan lafal saja. 
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Penjelasan I'rab 



ifr/ll 


(3 S AjlSj 1 JJLya 

0 y>-\ 

Ucapan 

selamat 

oL^uJl 

UbUj ^jioL^oJl i_j^Ljca 

o^>-1 (_j ®A_»-^ AjtSj 

Keberkahan 

6§tUJI 

UbU-j ^ji^ CjL^oJI 

o^>-1 (3 ®U-i® AjtSj 

Shalawat 

CjljJu^all 

A_abU^j ^ji^a oL^oJl >— ij.hjLA 

o ji~\ (_j ®jJ^Us A_»->i AjtSj 

Kebaikan 

ol^ll 

j jj£- aJ ^kk -1 JajjJ aIJ Ij jj>- i_S y>~ p bU 1 
o^i-T ,_5 ®_^Ui o®UbU-^ j»*i\JU 
o^jjJjj t_i_jU-bcCa ^Ij ^U-l 

f. 

I^UII jrO- £3j j£- j JJ&" 

Milik Allah 

* 

h 

£• 

o jJ* U^ "k^o AjlSj A^^ACj Pji ^a 1 JJLyi 

0^>-1 

Keselamatan 

f Uli 
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j?** 0 <— j>-y>- Jp 

J^~'j Jr~ JJjr S? J^- <i 

^jlS^ o^j jJij (jljlljCL^ j>j^j5>rJklj 

t- 

Ijj^-U j^>- { \j^ m 3 

Atasnui 

Lfcj J^> J jo--iaJI <Jp 

4^_oJk]l l3^>- 

Wahai 

s- 

Aw2 Aa3j A_a*i\x-J ^ji(_$1 ^yA (Jjo 

o^>-1 (3 » 

Nabi 

(_^P t-3jiajt-a A ~^'JJ i — i ^ 2 -£' *—®jIjJ 1 
SjJ&Ui AjtSj A_a*}l£-j _^- 4 j**A— 

l 'i\^AA 0 J>~\ 3 

Dan rahmat 

0^>-1 3 ® S0i^>- 

Allah * 

jjp t-3^Jaj>-a AjI&^jj L-fllaC- l3 ^>- jljJl 
SjJ&Ui ~k^O A*3j A_a*i\x-J ^jij»*A—J1 
J-yOl^ j\^b «-\Jslj 1_3Ua^ jJ&J 03 

A-J} l_3Lh^ y>- 3 ^a^all <Jp 

Dan 

keberkahan- 

Nya 

£ 

(3 ®_^Up A_o_a2? AjlSj P ji1 

Keselamatan 




Jp j=r Ap- Jp 

J*-? JJ>A jr’r <i Oj^-Jl 

o^jjJij j (jLlIjCLa 

t- 

1 jjl-U jaj>- ^ij 3 

Atas kami 

3 a 

l 3^>- <3^3 ug.U.g> l 3^>- jljJl 

(3 oo j*j^ oy>- ^*j JJj^~ 

l3U^2^ o^y>-\ 

Dan atas 
para hamba 

■sUc- 

‘StH ^Uixa aJ*}IJ»- 1 JajaJ 

0^>-1 3 ®0 0jS>~ 

Allah * 

M 

AjLo £-l_Jl o^>- JJ:>L*J Cju 

^JU^J ^S”Aj^ 0(3^ 

Yang shalih 


4_*_^3 Aa3j 4_<Al£^j ^^3J*S 
4_»3 jC^^A jW! 4_Lplij 0Jj>-1 (_j o 

S- 

UI o^j-X_aj U y>~j 

Aku 

bersaksi 

-»- i f 

A ^ .n 1 

3 ^ 3 ^ A3-a^- ^—-n.^ 0.3 *A-sSc— 3 >- 3 ' 

s- £■ 

Ail d^jJl5jj kJjJodl 3 UJ 1 jy±^o j 

a ]3 ol a^^u ^3 

\&J*S>~J J^* 3 (Jp ^ 

3 >- Ojp-Lflj 

Bahwa tiada 

tuhan 
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■ i2J3.S 4il'j ol*J_a 'i!} 

ajlSj ^ji j- A J=~ 3 ^® (Jjj 

'i! ^y> aUAIj o(_j o 

W 

o' Jt>- (i 

Selain Allah 

* 

£■ 

^JjtS t_.ais.C- l 3^»- jljil 

°jJ>-] 3 o ‘i^b Aa3j A.a'iU-j 

S- 

U 1 o^j -)Oj U jj»-j A_s jCmjs j\^b 4_tc- liJ 

Dan aku 

bersaksi 

3 ' |G-U 1 tw-^aj^ -LOjJ t -9^>- 3 ' 

3 »_^&Us UtX 3 4^_*sj U*i\£-j 1 _ 3 ^iJLa 

0 ^i -1 

Bahwa 

Muhammad 

£ 

0 AjlSj (jl ^aj>- 

l3L^2^ 0 ^J>~1 3 

Utusan 

A_A^A_£^ Ja-flJ 

0 ^>-1 (3 ® s 0 ^>~ 

Allah * 


lili] 




Shalawat Pada Tasyahud 

Shalawat adalah salah satu bentuk kecintaan kita 
kepada Rasulullah i§. Ia juga merupakan ibadah 
yang berpahala besar. Rasulullah S bersabda: 


aAc- I 4 ® -C>- jj o 

j,o^ a \ ^ r ? ° ^ * p 

Aj '<1^X3 C C.^ Cs ^W*-C-- Cl* c ^ 




"Barangsiapa yang mengucapkan shalawat kepadaku 
satu kali maka Allah akan bershalawat baginya 
sepuluh kali, dan digugurkan sepuluh kesalahan 
(dosa)nya, serta ditinggikan baginya sepuluh 
derajat/tingkatan (di surga kelak)” (HR Ahmad 15 ) 

Shalawat dalam shalat sudah diajarkan oleh nabi 
Muhammad S8. Diantara lafal shalawat yang 
diajarkan nabi: 


15 Dinyatakan shahih oleh Al Albani dalam Shahih Adabil Mufrad 
no.643 
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Shalawat 1 


CslLi US" i jl jpj 4 ^ jLjill 

r$' 4 L? u- a ? i 4 ji jpj jp 
^ cJZR>. cS ‘ j-j- J T jpj ‘ j-j- jp iljG 

I^l/44^lji^j4^l 


Ya AZ/a/z, semoga shalawat tercurah kepada 
Muhammad dan keluarga Muhammad sebagaimana 
tercurah pada Ibrahim dan keluarga Ibrahim, 

sesungguhnya Engkau Maha Terpuji lagi Maha 
Mulia. Ya Allah, semoga berkah tercurah kepada 
Muhammad dan keluarga Muhammad sebagaimana 
tercurah pada Ibrahim dan keluarga Ibrahim, 

sesungguhnya Engkau Maha Terpuji lagi Maha 
Mulia)." (HR. Bukhari no. 4797 dan Muslim no. 406) 
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Shalawat 2 


&.\ jJJI jp Ji dj| 

“ si " ^ - ' 

jp CslLi US" <«jjij o-jjjg Jl Jpj 

a^jp J' jpj 

jp '■^ J' jpj 

^ J> ali & to 3 .j^uli j' jpj f4&\ 


Ya Allah, semoga shalawat tercurah kepada 
Muhammad, hamba-Mu, Utusan-Mu, Nabi yang 
ummiy 16 , Muhammad beserta istri-istri dan anak 
keturunannya, sebagaimana tercurah pada Ibrahim 
dan keluarga Ibrahim,. Ya Allah, semoga berkah 
tercurah kepada Muhammad, Nabi yang ummiy, dan 
kepada keluarga Muhammad, istri-istrinya dan anak 
keturunannya, sebagaimana tercurah pada Ibrahim 


16 Ummiy artinya buta huruf. Diantara hikmah Nabi Muhammad 81 
buta huruf adalah untuk membuktikan bahwa Al Qur'an tidak 
dipelajari dari kitab lain melainkan firman Allah. 
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dan keluarga Ibrahim, sesungguhnya Engkau Maha 
Terpuji lagi Maha Mulia di seluruh alam 17 

Makna Shalawat 

Shalawat dari Allah * kepada nabi Muhammad 
^ maksudnya adalah pujian dari Allah * kepada 
nabi Muhammad ^ atas kedudukannya yang 
mulia di sisi-Nya. Makna "berkahilah nabi 
Muhammad i§" maksudnya agar Allah * 
menurunkan keberkahan berupa kebaikan yang 
banyak yang terus-menerus bagi nabi 
Muhammad ^ disebabkan banyaknya ummat 
dan pengikut beliau yang mana beliau tentu 
mendapat pahala ibadah dari seluruh ummatnya 
sebagaimana hadits orang yang menunjuki 
suatu kebaikan maka ia mendapatkan pahala 
orang yang mengerjakannya. Bagaimana pula 
dengan nabi Muhammad ^ yang mana kita 
semua, umatnya, mendapatkan hidayah Islam 
dengan sebab perjuangan dakwah beliau. Oleh 
karena itu salah satu bentuk terima kasih kita 
kepada Rasulullah adalah dengan sering- 


17 Doa ini adalah beberapa doa shahih yang dihimpun oleh Al Imam 
An Nawawi menjadi satu doa (Lihat Al Adzkar hal. 160) 
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sering bershalawat baik di akhir shalat ataupun 
di luar shalat. 


Penjelasan Prab 





djcJl l_> 1(_9 

4lil U J t_<3 

® ^ 1 ^-»A. d 

djJI 

Ya Allah * 


t_5Jo- a-WjJJ d*^ 

aJlC-Isj j»ja>- d^- d 4_L*J1 j>- 

£• 

C~jl Ujj>-j 

Berilah 

shalawat 

lH 3 

JJ^- -^J ^ 

0 d ®0 oJ>- ‘La'^&J 

Atas 

Muhammad 

zZJ- & 

o^>- i ^y A 

l 3L/2^ 0 (3 ®o 

l3I$31j 

l 3L^ (j 

Hamba-Mu 

UA_b 
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(J y-»j j k- .aJa.P ^ jj] 1 

o j^.^ o ^>- 'kj^^S-y yyj£>~ j] J^S' 3^” 

< _ 2&}\y l3L/2-^ y&y 0 j£>~\ 3 0 Up 

J^- (j Jp J-*2^a ji-»-® 3 

4_J| t_3Uia^ ^j>- 

Dan utusan- 

Mu 

o^>- J3j^~ ^^y^y y* (J-^-f 

0^J>-1 (3 ®0 

Seorang nabi 

oo^>- A-^^-C-^ yyj£~ ^JlAJ Cju 

o^»-l (3 ® 

Yang ummiy 

^>- t_i 9^p- (Jpj i_ 'a h C- i_5^p- jIjJI 

ooy>- ^*J JJ_/p Jlj 

t sLvh^ 0 _^3 (3 ® 

Dan atas 
keluarga 

o^>- A^a^Cj ‘Sf^i l «— 

3 ®0 

Muhammad 

sSf 

*■ 

^jjlj t_ikt i_3^>- jljll 
ooy>- A_a*ilcj JJ^rA ijp 

*ULlj t _ jUia^ °3 ®_^®di 

Dan istri- 
istrinya 


[ira 




j Jp 

A_J} t_3U3xa j>- 


ajj (_iLU.c> l3^>~ ^ ijj 1 

0 0y>- ‘L^S^-J JJj^~ 

fi\Jb\ j l3L^2^ © ^>-1 (3 o 

J^- ij (J^ 

A_J^ t_3Uia^ ^>- 

Dan 

keturunan¬ 

nya 

Laj ^>- <_>p- i_3lS3i 

jJLr^ - _A~ sj Oj^-***^ J 0 

^J«L 

sebagaimana 

«■bJlj jjSLjl Jp ^U Ja3 

Ja£- ^3 ^A J-^ 2 ^ _>a-^ 

aIpU ^ij 

Engkau 

berikan 

shalawat 

J~ jj^- r^'^b ^ 

o ^j£- AjLo A^iX3 0 ^>- A^a*i\x-J 

oS^^aJo M ejjJi AjS 

Atas Ibrahim 

^>- i_3^p~ (Jpj i_aJaC- i_3^~ j lj] 1 

3oy>- ka*}lcj ^*j J^j 

t jUrfia o j>-\ j 3 

Dan atas 
keluarga 


s 




Ibrahim 


o y>- 4_J| l 

M (JJJiM AjS Sy^S^I jC- 4 jLo 

l_Sy->AO 



JjtS jljUj (_JsliC- jljil 

(3 aIc'-aII 

UjW! 4_Lc-\jj j»jj>- 

£ 

C-ol o^j-X_flj 

Dan 

berkahilah 

Jjo JJjA J-rf-J >>- <-»>*■ 

o^i-T j 3^Alb 3 0 

Atas 

Muhammad 

s 

o^>- J3j^~ y* (J-^f 

0^J>-1 (3 ® 0 

Seorang nabi 

o °y>~ jJj£~ C^ju 

o^>-l ^3 ® 

Yang ummiy 

^>- i_3^p~ (Jpj i_ hlsC- i_3^p~ 

3yvu5"” oy>- A^b^Cj J^j 

t jAj oj 3 ^aUp 

Dan atas 
keluarga 

o^>- l >— 

(3 ® 0 J-~J^ 

Muhammad 

s!§ 







•T: ; 




Dan istri- 
istrinya 


s- 

t_3y>- jijJi 

o oj>- <L »ijp 

l\}b\j i_sL^a o(3 8 

3Jp 3^ J -* 2 ^ 1 

aJ| l3U^2^ ^>. 

l3jI2jca A_3j ^ L-izia.C' ^1^31 

oo JJj^~ lS^ 

£>\jMJ l3L/2^s 0 ^>“1 0^JbUp 

J^- 3Jp 3 -H 1 ji -»- 2 


aJI l3U^2^ 


I L^j l3^>- l3S31 
J3j$~ Jr? <3 Oj^-1' JP 3 2 " a 



^_ 3 ^ 3 \ Sebagaimana 


*Ulj oj^J' ^ J*i Engkau 

berkahi 

J^- 3 3-h 1 J-* 2 ^ ji-*-* 2 

aIpU ^ij 

J~ jj> ^Ij ^ ^ > Atas Ibrahim 

o1 JjC- 4_>l_o Aj?CL3 o^>- A_a*^C-J 

oSyvaJo M (3oll p-3jl 4 jS| 


[ia 




j>- i_alaC- '—S y>- jIjJl 

o aj>- ^*j JJj^~ (J jj 

l_ '$\^2A J&J e^»-1 <3 ® 

Dan atas 
keluarga 

*3CJ ojJ>- 4_a*}^£-J 4_J j i sL^a 

M t^jjl <^H j£- AjLo 

L-Sy-V^O 

Ibrahim 

(J 1 ® JJ^- Oi^' >>- '-^jr- 3 
oi ( j£- AjLo «-LJ 1 0 'j>- A_a*}^C-J 

jaJL3l /jll £^£7 ( 3 ?T ^ a 

Di seluruh 

alam 

< _^iS3Ij c r -^2jj js^ l 3^>- (jl 

J^* ci 

kjj. 4 >j1 Os,v2.3 

Sesungguh¬ 
nya Engkau 

4_»_*b Ajt3j A_a“i\£j ^ji^ys <j} 

o^i-1 ,_i o 

Maha Terpuji 

4_*_*b 4jt3j 4_ab^£j ^^3_ys (jj j3- 

o^M (__j ® _^*Ui 

Maha Mulia 


s 



Doa Perlindungan 


iiS3 Jri coUJij UiDl <jUl 


Ya Allah , afcw meminta perlindungan kepada-Mu dari 
siksa neraka Jahannam, siksa kubur, penyimpangan 
ketika hidup dan mati, dan kejelekan Al Masih Ad 
Dajjal (HR Muslim No. 588) 


Makna Doa Perlindungan 


Seorang muslim diperintahkan untuk 
berlindung dari 4 hal: 

1. Siksa neraka 

2. Siksa kubur 

3. Fitnah (ujian) Kehidupan dan Kematian 

4. Fitnah Dajjal 

Keempat hal ini merupakan pangkal segala 
keburukan. Sesungguhya adzab itu ada dua; 
adzab di kubur dan adzab di neraka. Hal yang 
paling menyebabkan seseorang terjerumus ke 
dalam adzab adalah fitnah. Fitnah (ujian) terbagi 
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menjadi dua; fitnah besar dan fitnah kecil. Fitnah 
besar adalah fitnah yang berasal dari dajjal dan 
kematian. Adapun fitnah kecil adalah fitnah 
ketika seseorang masih hidup. Dikatakan kecil 
karena manusia bisa bertaubat darinya. Berbeda 
dengan ujian kematian dan dajjal dimana 
manusia sudah tidak memiliki kesempatan 
untuk bertaubat darinya. 


Penjelasan I'rab 




iJ&\ 

Jp «.IjcJI 

4J1I U SjJJlU j (_ (3 

& 1 1 ® 11 ^-d b 

Ya Allah * 


frbJlj 1 -^a>j -pdjj y>~ (jj 

j dj^-JI d-* 2 ^ 

di p-A 

Sesungguhnya 

aku 

di 

Ajl3j ^ ^jZAfi 

4_Lc-ljj 0 ^>-1 d 0 

. £ 

4_L«d-b ^ 

di d^ (i d^^'j 

Aku 

berlindung 
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jS>- «-LJI 

J3jr j=r <i 

kepadamu 

dh 

D*-? JJ3^ v'^j >?- l -*> > - D* 
o^»~T (3 s_y&Ui s oj>- 

l3L*2^ 

Dari adzab 

0 

i-j\Xc- 

o y>- 4_a*^-C-J J3j^~ “Mi '_ 

M (^jJl AjS S^^Jl jC- AjLo 

t-jyvao 

jahannam 

p4=r 

l 3^>- c—fl.L.P l3 y>- j IjJ 1 

o j wS”" o^>- 

^3Ui2^s o j£~\ 3 ® 

Dan dari 

adzab 

0 ^ 

ulji 

o j^J^> o l *— 

0^>-l 3 0 J& 

kubur 

JUI 

_^>- l 3^>- j c-JlLlc- l3^>- j jj) 1 

o j-^j, S”" o^3>- A^s*^C^ J Jj-f~ 4J£Sj 

l3U^20^>-1 3 0_^-&Up 

Dan dari fitnah 

0 s' 

D?J 

AJJlS 

o j-^j^ o JJj^f~ *S?^i 

Ufcj^Jja £-La (^JaJ ^ 1 ^Jp o j jJL* 

kehidupan 

l^JI 






^ o J*** oUilj jljl 1 Dan kematian 

3oojj^*5-- Lj^Jsl 

<i 

^ ^ ^ jlj! 1 Dan dari 

keburukan 

(3 ®_y*®Ui s j~JS oA_ a*^c-j j__5 j£- 

t sLa® ° 

a j*j£ aj >. L»^£j Aji l 3L^® fitnah 

t sLa® o^»-1 (3 ® 


ey>- A_a*^X-j JJj^~ ^-“Al 3® (J-Aj 
o*»-l 3 ® <-S®Ui o r-^ 





a j*j£ A^bU-j jj> aJI A1 ma sih 

o^i-1 3 ® 



Dajjal 



Doa Perlindungan 2 


uj ojjdl uj <o>? uj cJli u $}\ 

cJi < j* ^ iiif di? Uj di>? Uj cdJli? 

dit 'i j£p di ? 5 f j&ji 


Ya AZZa/z, ampunilah dosaku apa yang terdahulu dan 
yang terkemudian, apa yang tersembunyi dan apa 
yang terzahir, apa yang terlampau dan apa-apa yang 
Engkau lebih mengetahui daripadaku. Engkaulah 
Yang Maha Terdahulu dan Engkaulah Yang Maha 
Akhir, tiada Tuhan kecuali Engkau". (HR Muslim 
no. 588) 

Makna Doa 

Dalam doa ini kita memohon kepada Allah * 
agar Allah * mengampuni seluruh dosa kita. Di 
mata manusia, seseorang bisa saja menipu 
manusia lainnya dengan tampilan yang baik 
padahal isi hatinya buruk. Seseorang bisa saja 
tampak shalih di hadapan manusia dan 
bermaksiat ketika tak ada seorangpun yang 
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melihatnya. Adapun bagi Allah tak ada yang 
luput dari pengetahuan-Nya. 


Penjelasan I'rab 




US31 

d-JcJl l_> J=- I_s epb-a 

4lil U J t_.^aj d 

^ -A .1,1 ^a-d. d 

djjl 

Ya Allah * 


d J 0 d^ d* 3 

U y>-j y£-^A y^A^o Ac-lij |*d?“ 

£ 

cuil 

Ampunilah 

doP \ 

d«2^a jS>- ^Jiy>~ 

JJA^ .r!" d^ d bj^-Jl JP d^ 5 

r *dJU 

Aku 

d 

Aj J jJuLa 

Apa 

l A 

s-bJlj jjSdJl d^ d^ 4 d*^ 

y- d pd' Jp d^ 5 lA 2 ^ ji-*-* 3 

Ac-li 

Yang telah 
aku lakukan 

> 0 Z C 

C-w*A3 
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(J y&jfi \ Laj (_Jala£- jljil 

V'-'^ ( J^- (3 ^ (Jp 3^ 

La jjp L-Sjj.Ljt-a 

Uan apa 

aLJIj jjSLdl Jp 3^~a ^Jo La J*i 

Ji£- j p-*hb Jp ,3^-a J^La Jy^O 

aIpU 

Yang aku 
lakukan 

kemudian 

(J \ Laj i^gLc- l3^- jIjJ 1 

3 L)j^-^ ^ tjp (3^ 
La (_^P l3jil*_a 

Dan apa 

a-bJlj jjSLdl Jp 3^a J*9 

li (J^ 3^ J-* 2 ^ _>a^P 

Alpli £3j 

Yang aku 
sembunyikan 

Jj^Jja p_3 Laj i_aia.C- l_3^»--jijii 

t—waj J^- 3 Oj^-*-^ ^ Jp 3^ 
La Jp (_SjLjt.a 

Dan apa 

«■bJtj jjSL^Jl Jp 3 ^ J*j 

3 p^ajl Jp 3 ~a J^ala _ju»*b 

Yang aku 
tampakkan 




(J y4>y» al Laj jJJI 

J^- J ^ J^ (_5^“ 

La Jp l_3jl*_a 

U an apa 

a-bJlj jj$Jjl Jp 3~a J*j 

3 Jp J^~a 

aIpU £3j 

Yang aku 
berlebihan 

(J ^1 \ Laj (_jsllC- l3^3- j J! 1 

J^- <3 Oj^-*-^ ^ (Jp (3^ 
La Jp L^.Ljt-a 

Dan apa 

J^- 3 JP 3^ J-*=iU_a jW3 

£ 

1-U^a ^3 j 

Engkau 

£ 

Aji3j kabL&j ^ji ^a Ijcull 3>~ 

0 j2~\ 3 ® 3^^ 

Lebih 

mengetahui 

J* 2 la aLfls J j>- i_5 y>- a-LJI 

J3j^ jpr J^ J j~&>\ J^ 3^ 

*UL 

tentangnya 

^.Lfj 0j^|j ^>* l— ( ^j- a 

3 jj$Jjl Jp ^^a Jw2^a JyJa 

Daripada 

aku 






(j Jp 3?~® 

Engkau 

f- 

aj k2j ^Sys-j ^jiIjcuil ^ 3 - 

o^i-1 (3 o _^*Ui A_o^3 

Maha 

Terdahuhi 

£ 

j'ytsj? C-j Ij i_iia.C- i_3^>- jlj]l 

^9j J^- 3 £^-ah tjp ^J» 

£■ 

Dan Engkau 

e- 

Ajt2j ^jiIjcull j\i~ 

o^>-1 3 e 

Maha 

Terakhir 

aJ|j 3* J-®-^ (J- 4 -*-* a-jU ^ 

(_~s<aj 3 ^-a!^ (Jp (3^ ^ |®-*d 

3=»- o^-s-3j i_9^-X^- l& Jp*-J 

Tiada tuhan 

Jy**k> CUj \j ol*J_® s-bia_3i!l i_3^>- ^1 
£3 J^- 3 ^S-aM (Jp 3^® 

Selain 

engkau 




Pembahasan 12: Salam 


Rukun shalat yang terakhir adalah 
mengucapkan salam seraya menolehkan wajah 
ke sebelah kanan dan ke kiri. Rasulullah ^ 
bersabda: 


jUiliJI s^UJI 


"Kunci shalat adalah bersuci, yang 
mengharamkan (dari berbicara) adalah takbir, 
dan menghalalkan (untuk berbicara) adalah 
salam." (HR. Abu Daud no. 56, At-Tirmizi no. 3, 
dan Ibnu Majali no. 271) 

Doa Salam 


Dari Ibnu Mas'ud: 


A il oj\-A M'J MAi M' pAA & ^ 

4jd\ p*>VjU\ 


"Bahwasanya beliau mengucapkan salam ke arah 
kanan dan kiri seraya mengucapkan: 


120 



> * 




> «t - >, 


" (HR. Abu Daud no. 845, At-Tirmizi no. 295, An- 
Nasai no. 1303, dan Ibnu Majah no. 906) 

Makna Salam 

Ada perbedaan pendapat di kalangan ulama 
tentang makna salam: 

(1) As Salaam adalah salah satu nama Allah * 
yang bermakna " Maha Selamat" sehingga 
ketika seseorang mengucapkan salam, 
maknanya adalah semoga As Salam (Allah 
selalu bersama kalian sehingga kalian 
mendapatkan Rahmat Allah Dengan tafsiran 
ini, berarti kita membuka dan menutup shalat 
dengan menyebut nama Allah 

(2) As Salam adalah isim mashdar dengan 
makna "keselamatan". Ketika seseorang 
mengucapkan salam dalam shalatnya, maka ia 
mendoakan keselamatan dan rahmat Allah * 
baik di dunia maupun di akhirat untuk kaum 
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muslimin yang shalat bersamanya secara khusus 
dan seluruh kaum muslimin secara umum. 


Penjelasan Prab 



Unj& 

iu£J! 

£ 

SjJ&U? A_o_d2 Ajl3j A-a^-C*j ji jj* 

j 

Keselamatan 

ftoi 

'd ^JS- d y>- (Jp 

_A“ (i J 0 

jU-lj 

s- 

'dA' J rO~ £3j ^ j tjj'S' 

Atas kalian 


^P i_3^iaj«_a 4_^jj t —flkc- 'd^>- jlj]l 

AjtSj ^ji 

t °_/d d ® 

Dan rahmat 

^JJ 

3o"Sr^i t -3LixA 

o^>-1 ^3 ® 

Allah * 

dl 
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Penutup 


Shalat adalah tiang agama kita sehingga kalau 
kita ingin agama kita kokoh maka kita harus 
berusaha memperbagus kualitas shalat kita. 
Shalat adalah amalan pertama yang akan dihisab 
di hari kiamat. Rasulullah s§ bersabda: 


oli. AJbU yiia & oOii lUJi aj u jjT oj 

ijli 4 -^2-® 4 CjILU (jlj c -Lai c e-d-tLi 

0 ^" — i_Jli t 

pj ? yJajj-ail 0^? li 4 o - ^ 

lois jp aIUcI^jL! 


Sesungguhnya amal yang -pertama kali dihisab pada 
seorang hamba pada hari kiamat adalah shalatnya. 
Maka, jika shalatnya baik, sungguh ia telah 
beruntung dan berhasil. Dan jika shalatnya rusak, 
sungguh ia telah gagal dan rugi. Jika berkurang 
sedikit dari shalat wajibnya, maka Allah Ta'ala 
berfirman, 'Lihatlah apakah hamba-Ku memiliki 
shalat sunnah.' Maka disempurnakanlah apa yang 
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kurang dari shalat wajibnya. Kemudian begitu -pula 
dengan seluruh amalnya." (HR. Tirmidzi) 

Oleh karena itu sudah selayaknya kita untuk 
terus memperhatikan kualitas shalat kita dengan 
berusaha memahami semua yang kita baca 
dalam shalat kita dari takbir hingga salam. 

Seorang hamba Allah * tentunya mencari 
ketenangan dalam shalatnya. Nabi ^ berkata 
berkata kepada Bilal: 

ILLjl! s^Uil pSl 

"Wahai, Bilal. Kumandangkan iyamah shalat. 
Buatlah kami tenang dengannya"(HR Abu Daud 18 ) 

Ketenangan dan kekhusyuan dalam shalat sulit 
untuk digapai bila kita tidak memahami makna 
bacaan shalat kita. Apalagi setelah kita membaca 
buku ini, kita mengetahui bahwa ternyata apa 
yang kita baca dalam shalat memiliki kandungan 
makna yang sangat agung. Di dalamnya ada 
istighfar, tasbih, tahmid, tauhid, dan makna 
indah lainnya yang bila kita renungkan akan 


18 Shahihu Al Jami' : 7892 
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memberikan pengaruh yang baik untuk jiwa kita 
sehingga kita benar-benar bisa menjadi hamba 
Allah * yang sepenuhnya menyerahkan diri kita 
kepada-Nya. 

Semoga Allah * mudahkan kita menjadi hamba- 
Nya yang senantiasa tunduk dan patuh kepada- 
Nya dan semoga Allah * masukkan kita semua 
ke dalam surga-Nya. 

cdj c£nJc 9 Lujj cfisJc djj| cSsJ ^9 
cjj dll ^ 0 ->l|9 (piiu9 cLyn^9 


125 



Referensi 


At Tafsir Al Muyassar 

Al Adzkar oleh Al Imam An Nawawi 

Umdatul Ahkam Min Kalaami Khairil Anam 

oleh Abdul Ghani Al Maqdisi 

At Tadzhib Fii Adillati Matn Al Ghayah Wa At 

Taqrib oleh Mushthafa Dib Al Bugha 

Fiqhu Alfadz As Shalah oleh Ali Bin Abdullah 

Al Ghanim 

Hishnul Muslim oleh Sa'id bin Ali bin Wahf Al 
Qahthaniy 


126 



Biografi Penulis 


Abu Razin, Khairul Umam Ibnu Syahruddin Al 
Batawy, dilahirkan pada 11 April 1987, dan tumbuh 
besar di lingkungan betawi. Lebih senang dipanggil 
dengan Encang iRul. Pendidikan formal dilalui 
mulai dari SDN Duri Kosambi 06, MTs An Nida Al 
Islamiy, SMAN 78 Jakarta Barat, dan Fakultas 
Teknik Metalurgi dan Material Universitas 
Indonesia. Lulus dari Universitas Indonesia pada 
tahun 2009. Pada saat menempuh kuliah di 
Universitas Inonesia, tepatnya saat tahun 2008, juga 
mengikuti perkuliahan jarak jauh di Fakultas 
Dakwah dan Ushuluddin Universitas Al Madinah 
Internasional (MEDIU) Malaysia, dan lulus pada 
tahun 2012. Saat buku ini ditulis, penulis sedang 
melanjutkan pendidikan pascasarjana di jursan 
Master of Business Administration (MBA) ITB 
Jakarta. 

Kesibukan sehari-hari mengajar Bahasa Arab, 
menulis kitab-kitab belajar Bahasa Arab dan sedang 
berjuang mewujudkan visi besar dengan slogan 
#IndonesiaMelekBahasaArab dengan mendirikan 
lembaga kursus Bahasa Arab di puluhan kota di 
Indonesia di bawah nama "BISA Learning Centre" 
yang kini sudah ada di 20 kota di Indonesia 


127 


( www.blc.bisa.id) dan juga sedang berjuang 
membuat kawasan terpadu belajar Bahasa Arab di 
bawah nama "Kampung Bahasa Arab" yang 
Alhamdulillah pada tahun 2019 ini sudah mulai 
dibuka untuk umum yang ingin belajar Bahasa 
Arab secara intensif di Pamijahan, Kabupaten 
Bogor ( www.kampungbahasaarab.com) . 


128 




